
                                                             

 

 

 

 

 

（１）基本的な感染症対策の指導  

① 石けんでの手洗いを徹底します。 

（登校直後、各休み時間後、給食前、体育の授業や外遊びの後等） 

・正しい手洗いができるように、十分な時間を確保し、教員が見守ります。  

・必要に応じて手指消毒用アルコールを活用します。 

・手洗い場が混雑しないように、待つ場所を指定します。 

② マスクの着用や咳エチケット等の基本的な感染症対策の指導を徹底します。 

③ 他の人と十分な距離を取ることなど、お子さんが自分で安全に行動する方法が

身に付くよう指導します。 

（２）学習環境の整備 

① 教室内の換気 

 ・可能な限り窓や引き戸は常時開けておきます。それがむずかしい場合は、休み

時間ごとに十分な換気を行います。  

② 座席の工夫  

・教室等において、座席を市松に配置し、十分な間隔をとります。 

・５月中は、グループ学習を行いません。 

・給食は、１、２、３年生がランチルームで座席間隔を十分にとって交互に着席

し、４、５、６年生は各教室で食べます。 

③ 消毒の徹底  

  ・多くお子さんが手を触れる場所を毎日、消毒します。 

（３）保護者の皆さんにお願いしたいこと 

 ① 健康観察カードやこまめな連絡によるお子さんの健康管理の徹底 

 ・朝の健康観察カードへの記入や、マスクの着用（予備のマスクをランドセルに

入れておいていただくなど）にご協力ください。 

  ・課業中にお子さんが体調を崩した場合は、担任や養護教諭等から連絡いたしま

す。学校へ迎えにきていただき、受診や休養をお願いします。 

・正しい検温の仕方や手洗いの仕方等について、保健だよりに掲載していますの

で、今一度ご確認をお願いします。 

 ② 外出の際はマスクを着用し、多数が集まる密集場所を避けるなど、感染症の予

防をするための行動を継続してください。 

 ③ 免疫力を高めるためにも「早寝・早起き・朝ごはん」の実践をお願いします。  

※学校で準備・計画していることや指導することの一部を記載しましたが、ご心配な

ことやお気付きのことがありましたら、学校へお知らせください。 
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